*ydsai

Defektes Immunsystem?
Starke Patientenorganisation!

PRESSEMITTEILUNG

Mach den Immuncheck! / Warnhinweise auf angeborene Immundefekte

Internationaler Tag der Immunologie am 29. April 2019

Schnaitsee, 3. April 2019 — Am 29. April 2019 findet bereits zum 15. Mal
der Internationale Tag der Immunologie statt. Ziel dieses weltweiten
Aktionstages ist es, Themen rund um die Immunologie ins Bewusstsein der
Offentlichkeit zu riicken. Die Deutsche Gesellschaft fiir Inmunologie (DGfI),
die diesen Tag auf Bundesebene mafigeblich gestaltet, erhilt dabei
Unterstiitzung von der dsai e. V. — Patientenorganisation fiir angeborene
Immundefekte. Rund 100.000 Menschen leiden in Deutschland an einem
angeborenen Immundefekt. Allerdings sind bisher nur 4.500 Patienten
diagnostiziert, denn der Defekt wird von Arzten aufgrund seiner
unspezifischen Symptome haufig gar nicht oder erst viel zu spét erkannt.
Eine spite Diagnose kann im schlimmsten Fall todliche Folgen haben.
wDeswegen lautet unser oberstes Ziel: Aufklirung. Immundefekte miissen
viel schneller erkannt werden“, sagt Gabriele Griindl, Bundesvorsitzende

der dsai.

Die Patientenorganisation hat deshalb einen eigenen Immuncheck entwickelt,
der im Internet unter www.dsai.de zu finden ist. Dieser fragt innerhalb kiirzester
Zeit die Warnzeichen fiir einen angeborenen Immundefekt ab. Denn viele
Patienten konnten durch die frilhe Diagnose und die regelméBige Behandlung
mit Immunglobulinen ihre Lebensqualitiit steigern. Uberwunden ist die

Krankheit damit nicht, doch die Heftigkeit der Infekte ldsst deutlich nach.

Warnhinweise auf angeborene Immundefekte: Bei Kindern und Erwachsenen
gibt es unterschiedliche Warnhinweise, die auf einen angeborenen Immundefekt
hindeuten kdnnen. Wer diese Warnhinweise bei sich oder seinen Kindern

feststellt, sollte den Hausarzt darauf ansprechen.
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Warnhinweise bei Kindern: Mehr als zwei Lungenentziindungen pro Jahr; mehr
als zwei schwere Nasennebenhohlen-Entziindungen im Jahr; mehr als acht neue
Ohr-Infektionen in einem Jahr; Knochenmarks- und Hirnhautentziindungen oder
schwere Infektionen; dauerhafter Belag im Mund nach dem 1. Lebensjahr;
Erkrankungen durch normalerweise ungefahrliche Bakterien; unklare RGtungen dsai eV,

bei Sduglingen an den Hianden und FiiBen; wiederkehrende tiefe Haut- oder Patientenorganisation

. e - . I fur angeborene Immundefekte
Organabszesse; mehr als zwei Monate Antibiotikatherapie ohne Effekt; primére g

Immundefekte in der Familie; durch Impfungen ausgeldste Erkrankungen bei Hochschatzen 5
83530 Schnaitsee
Kindern und Erwachsenen; geringes Wachstum, geringes Kdrpergewicht. Telefon 08074/8164

Telefax 08074/9734

Internet www.dsai.de

Warnhinweise bei Erwachsenen: Vier oder mehr Infektionen innerhalb eines E-Mail  info@dsai.de

Jahres, die mit Antibiotika behandelt werden miissen (Otitis, Bronchitis, Sinusitis, Bankverbindung

VR Bank Rosenheim-Chiemsee eG
IBAN DE54 7116 0000 0003 4125 12

Pneumonie); rezidivierende Infektionen oder eine Infektion mit dem Bedarf einer

verlangerten Antibiotikatherapie; zwei oder mehr schwere bakterielle Infektionen BIC GENODEFIVRR
(Osteomyelitis,Meningitis, Septikdmie, Gewebsentziindung); zwei oder mehr
Spendenkonto
radiologisch nachgewiesene Pneumonien innerhalb von drei Jahren; Infektion mit Kreis- und Stadtsparkasse
Wasserburg am Inn
ungewohnlicher Lokalisation oder mit ungewohnlichem Erreger; primérer IBAN DE62 71152680 00301358 42

. .1 BIC BYLADEM1WSB
Immundefekt in der Familie.

Steuernummer
163/107/60335

Seit ihrer Griindung im Jahr 1991 macht sich die dsai dafiir stark, Arzte aller Fachgebiete und Vereinsregister

die Offentlichkeit {iber angeborene Immundefekte aufzukliren. Die Patientenorganisation ist Traunstein VR-Nr. 1013
mit Regionalgruppen in ganz Deutschland vertreten. Sie engagiert sich fiir den Ausbau der
Forschung auf dem Gebiet der Immunologie, organisiert bundesweit zertifizierte
Arztefortbildungen und ist kompetenter Partner in einem umfangreichen Netzwerk aus
Betroffenen, Spezialisten, Behorden und Forscherteams. Regionalgruppen

Berlin - Dusseldorf
Frankfurt - Freiburg

Pressekontakt: Hannover - Heidelberg

Kommunikation dsai e.V. Kassel - Lahn/Sieg

Patientenorganisation fiir angeborene Immundefekte ;f:t’tz;in Nurnberg

c/o Ballcom GmbH
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